ADULTEZ

IEP AutOdirigidOS (Guiados por uno mismo)

Tu IEP (Programa de Educacion Individualizado) es como un guia para planificar tu vida después

de la escuela secundaria. Tener un |IEP autodirigido significa que tu eres quien toma la iniciativa
en la reunion del IEP.

Formas de participar en la reunion del IEP

v" Invitar a personas que te conocen a la reunién

v' Planifica lo que le diras al equipo del IEP

v' Comparte en qué eres bueno y en qué necesitas ayuda iﬁéﬁ

ER e
v’ Crea objetivos/metas para ti Z%

v Haz preguntas sobre cosas que no entiendes

v Aboga por lo que necesitas xj %
v Respetar y escuchar a los demas

v Agradece a todos en la reunidn %



WAZEA LA
ADULTEZ

Durante la reunion, comparta con todos:

Qué te gusta

Lo que puedes hacer

En qué necesitas ayuda

Lo que ya has logrado

PLAN

N o=

Lo que esperas lograr

3.

iRecuerde que la reunién del IEP es sobre Tl y TU VIDA!

PEATC - Sirviendo a Toda Virginia— 800-869-6752 — www.peatc.org
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